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痩せ地でも栽培ができる！
栄養価の高い野菜～キクイモ～

今月の
テーマ

水稲除草剤の上手な使い方

アブラムシの天敵使用

西濃農林事務所農業普及課 ［技術課長補佐］　鷲見 彩子さん

西濃農林事務所農業普及課 ［技術主査］　小川 幹夫さん

　４月になると早生品種の田植えが始まります。栽培期間中に除草
剤の効果が十分発揮できるよう以下のポイントに留意しましょう。
　また、水管理（止水）がしっかりできていないと、除草剤の効果
が十分に発揮されません。適切なほ場管理ができているかどうかも
再確認しましょう。

１　代かき作業が不十分だと田面が凹凸で土が露出し、除草剤の
処理層が作れない部分ができます。田面を均平にすることで、除
草剤の処理層がしっかりでき、除草効果も上がります。また、代
かき作業が丁寧だと、水持ちが良くなるため除草剤の残効も期待
できます。
２　除草剤の効果を安定させるため、除草剤散布後少なくとも３～
４日間は水を止め、湛水状態（水深５～６㌢）を保ちましょう。
３　除草剤成分が水路や河川などへ流出しないよう、除草剤散布
後７日間は落水・かけ流しをしないようにしましょう。特に、水尻
からの漏れには十分に注意しましょう。水が水田の外に流れる
と、除草剤の効果も低下します。
４　あぜにモグラなどの穴や崩れがないかを確認し、あぜ波板や畦
畔シートなどを使って漏水を防ぎましょう。
５　除草剤の使用に当たっては、使用時期、使用量、使用方法、散
布後の水管理などの登録内容を遵守し、適正に使用しましょう。

６　初・中期一発剤を散布しても、ヒエやホタルイなどの発生があ
る場合は、対象雑草に効果がある中・後期剤を使用しましょう。
　近年、晩生品種の中干し後にヒレタゴボウやヒエ類などの難防除
雑草の発生が目立ちます。１～６の基本対策に加え、除草効果が長
い薬剤を選択して発生を防ぎましょう。

　冬春イチゴではハダニ類の天敵として、チリカブリダニやミヤコカブリ
ダニを利用し安定した効果が得られています。しかし天敵導入後は、天
敵に影響がない農薬しか使用できないので、アザミウマ類やアブラムシ
類の増殖が問題となります。今回はアブラムシ類の天敵を利用する上で
のポイントを紹介します。
１．アブラムシ類の天敵とは？
・寄生蜂の一種（アブラバチ）で体長は1.7㍉～2.2㍉と非常に小さい体
です。
・天敵がアブラムシ類の体に産卵し、その体内で幼虫が成長し、そのう
ち天敵が羽化して出てきます。
・天敵は、天敵農薬として販売されています（商品名：アフィパール、コ
レトップなど）。
２．天敵農薬の利用方法
・放飼方法はボトルを開けて放置するだけで、コップに小分けし10㌃に
５カ所程度に分散して設置します。ボトルには増量剤のフスマとコレ
マンアブラバチのマミー（アブラムシに天敵が寄生して蛹のように
なったもの）が入っており、マミーは水に濡れると羽化できないため、
水滴が落ちない場所に置きます。
・プランターなどに麦を生やし、イチゴに寄生しない種類のアブラムシを
増殖させ、天敵もそこに住みつけるようにしたものをバンカーと呼びま
す。バンカーを設置する場合は、バンカー付近に天敵を放飼します。
・麦につくアブラムシはほとんどの場合ムギクビレアブラムシかムギヒ
ゲナガアブラムシで、これらはイチゴで増殖できません。このため麦

がバンカーとして使われます。
３．天敵農薬の注意点
・アブラバチは、アブラムシに寄生して増えるので、放飼の時期にアブラ
ムシ類が少ないと増殖できず、逆に多すぎるとアブラムシの増殖が速
く、天敵の寄生（増殖）が追いつきません。そこでバンカーがあると、イ
チゴのアブラムシが少なくても、バンカーで天敵が増殖できます。
・マミーから羽化までは１週間もかからないものの、天敵の成虫がアブ
ラムシ類に産卵し、アブラムシをマミーに変えるまではかなりの日数
を要します（気温20℃なら2週間、低温期は30日ほど）。このため効
いた！と効果を実感できるまでに、長めの時間を要します。
４．効果を安定させるために
・イチゴの害虫とならない餌アブラムシは(小麦＋餌アブラムシ)の形で
販売されており、天敵放飼時に一緒に導入すると、餌が安定し天敵が
増殖しやすくなります（バンカー麦の横に移植する）。
・麦は播種して２～３カ月で葉が固くなり、アブラムシが増えにくくなり
ます。そうなる少し前に新しい麦を播いて、新しいバンカーとして用意
しておくとよいでしょう。

イチゴ

水稲

　キクイモは、ジャガイモが作れないような荒れ地でも生育でき、草丈が最大3㍍にもなる、土壌をあまり選ばない繁殖力の強
い植物です。「菊に似た花を咲かせる芋」が名前の由来にもなっています。
　栄養価が高く、煮物、炒め物など様々な調理法で楽しむことができ、また生のままサラダで食べるとシャキシャキとした食感
が楽しめます。

栽培の
ポイント

倒伏防止のため、7月中旬頃まで、3週間に1回くらいのペースで土寄せをします。土 寄 せ

風の強い地域や砂地では倒伏しやすいので、しっかりとした支柱を立てます。支柱立て

追肥はほとんど必要ありませんが、元肥にカリを入れると生育が良くなるのでおすすめです。追　　肥

後発のイヌビエ類

難防除雑草のイヌホタルイ

ヒレタゴボウ

天敵農薬（ビン）と、餌アブラムシ＋小麦 肥料袋での麦のバンカー設置例

作型目安

3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月

キクイモ

収穫植え付け

支柱立て 開花

じゃん !  2026.3じゃん !  2026.3 1011 101010111111

・痩せ地でも生育するので、肥料は少なめに施します。
・加湿を嫌うため、やや乾燥気味に管理します。
・草丈が最大3㍍程伸び、横にも枝が伸びるので、風の強いところでは倒伏防止のため支柱を立てます。
・畑地に未収穫の塊茎が残っていると野生化し、ほ場に蔓延する危険性があるので全て掘り上げましょう。

種イモは、保存状態の良い20㌘ほどの大きさの種イモ（塊茎）を選び、3月下旬頃に遅霜がなくなったら、幅100㌢の畝を立て株間50～
60㌢間隔の1条植えに、深さ10㌢程度に植え付け、土を被せ軽く押さえます。植え付け

芽がたくさん出てきたときには、芽かきをして2～3本にします。
また、草丈があまりに伸び管理しにくいようなら、背丈程度で摘心しましょう。管 　 理

病害虫の被害は比較的少ないですが、生育後半にうどんこ病が発生する場合があります。
農薬を使用する場合は、作物登録のある農薬を使用しましょう。病害虫防除

地上部の茎や葉が枯れてきたら、地際から茎葉を刈り取って、塊茎を収穫します。
掘り上げた塊茎はしなびやすいため、3月までは土中に置いて必要に応じて収穫しましょう。
【注意】収穫時に塊茎（キクイモの小片など）を収穫し忘れると、繁殖が旺盛なため野生化してはびこるので、必ず掘り残しの無いように
　　　スコップで丁寧に掘り上げましょう。

収 穫

植え付けの2週間前に苦土石灰100㌘/㎡を施して、深さ30㌢位までよく耕します。
植え付けの1週間前には堆肥2㌔/㎡と化成肥料（8-8-8）50～100㌘/㎡を施して、よく耕します。畑の準備

かい けい
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